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青岛市第十六届职业技能大赛

养老护理项目竞赛手册


1.赛区竞赛组织机构
主办单位：青岛市妇联 青岛市人社局 青岛市总工会
承办单位：李沧区妇联 李沧区人社局 李沧区总工会 
青岛市家庭服务业促进会
协办单位：青岛林海职业培训学校


2.竞赛日程安排
2.1 专家封闭时间： 2021年5月20日（周四）14:00 — 5月23日 7:30（周日）。
2.2专家封闭地点：李沧区格林豪泰大酒店
2.3 竞赛时间和地点安排：
2.3.1 预赛时间：2021年5月22日 9:00-10:00
预赛方式：理论笔答
预赛地点：李沧区金水路1577-10号（托普职业培训学校） 
2.3.2 决赛时间：2021年5月23日 8:30
决赛方式：实际操作
决赛地点：李沧区京口路90号（林海职业培训学校）
3.竞赛规则
3.1 竞赛抽签办法
3.1.1 参赛选手在指定地点有序排队抽签。
3.1.2 参赛选手抽签号码确定后不得调换，未经允许不得擅自离开候赛区。
3.1.3 参赛选手根据抽签号码顺序参加竞赛项目。  
3.2 理论和实际操作考核规则
3.2.1 理论考试考场规则
3.2.1.1 参赛选手须在考前30分钟到达考点，凭参赛证、身份证进入考场，对号入座，将证件放在桌面左上角以备查对。
3.2.1.2 迟到30分钟不得入场，考试结束后方可交卷离场。
3.2.1.3 参赛选手除带必要的文具外，任何书籍、笔记、带储存功能的电子产品等不准带入考场。已带入考场的须统一上交并在指定位置存放。
3.2.1.4 参赛选手一律用蓝、黑色钢笔或签字笔书写，字迹要工整、 清楚，不得把答案写在草稿纸上或试卷装订线外，不得在试卷上做任何标记。
3.2.1.5 参赛选手如遇到试卷分发错、缺页、残页等问题时，可举手向监考人员询问，但不得涉及试题内容。
3.2.1.6 参赛选手必须严格遵守考场纪律，严禁作弊。对违反考试纪律和舞弊者，视情节轻重，分别给予批评教育，本场成绩作废或取消比赛资格处理。 
3.2.1.7 参赛选手在考场内必须保持安静，不得大声喧哗、交头接耳、传递物品等。考试结束时间一到，应立即停止答卷，交卷后立即离开考场，不得将试卷和草稿纸等带走，不得在考场周围逗留谈论。
3.2.2 实作考试考场规则
3.2.2.1 各类赛务人员必须统一佩戴由大赛组委会办公室签发的相应证件，着装整齐。
3.2.2.2 除现场裁判员、赛场工作人员、督导人员、巡视人员、参赛者外，其他人员未经许可不得进入赛场。
3.2.2.3 新闻媒体人员进入赛场须经过大赛组委会办公室允许，并且听从现场工作人员的安排和管理，不得影响竞赛正常进行。
3.2.2.4 开考前30分钟，参赛选手持身份证、参赛证进入赛区候考室候考。开考点名10分钟后，仍未进入赛场的，视为自动放弃比赛资格。
3.2.2.5 赛场禁止吸烟，不准高声喧哗打闹，保持赛场安静、整洁。
3.2.2.6 进入赛场人员须自觉维护赛场安全，遵守防疫规定全程佩戴口罩，遇有特殊情况听从现场统一指挥。
3.3 裁判员工作规则
3.3.1 裁判员在大赛裁判委员会领导下进行工作，实行组长负责制。
3.3.2 裁判员要佩戴统一制发的大赛裁判员证，言语、举止文明礼貌，主动接受督导人员和参赛人员的监督。
3.3.3 裁判组长应于考前一小时组织全体裁判开会，明确比赛的工种、等级、内容、要求及评分标准，必要时应进行实地演练。考前半小时，裁判员入场检查场地、设备等。
3.3.4 裁判员应当严格履行职责，坚持原则，做到严肃认真，公正、合理、准确。严格执行评分标准，杜绝随意评分。
3.3.5 裁判员要始终坚守工作岗位，未经裁判组长允许不得擅自离开。
3.3.6 裁判员应独立完成各自负责的任务，相互之间不得暗示和沟通。对比赛工作中出现的有争议的技术问题、突发事件等，要及时向裁判组长汇报，妥善解决。
3.3.7 在比赛结果公布前，裁判员应严格执行保密纪律，不得擅自发布关于比赛的任何言论。
3.3.8 裁判员在执裁过程中不得有影响参赛选手比赛的行为，不得为其提供影响公平的帮助；裁判员应严格执行回避制度。
3.4 工作人工作规则
3.4.1 服从领导，听从指挥，以高度负责的精神、严肃认真的态度做好各项工作。 
3.4.2 熟悉比赛规程，认真遵守各项比赛规则和工作要求。 
3.4.3 坚守岗位，如有急事需要离开岗位时，应经领导同意，并做好工作衔接。 
3.4.4 严格遵守比赛纪律，如发现其他人员有违反比赛纪律的行为，应予以制止。情节严重的，应向大赛组委会办公室反映。 

4. 申诉仲裁处理办法
4.1 申诉处理办法
4.1.1 申诉内容：不符合大赛和赛项规程规定的设备、竞赛使用工具、用品，竞赛执裁、赛场管理、竞赛成绩，以及工作人员的不规范行为等。
4.1.2 申诉主体：参赛队（人员）。
4.1.3 申诉时效：应在收到裁定或处理决定2日内向大赛组委会办公室提出，超过时效不予受理。
4.1.4 申诉方式：参赛队（人员）向大赛组委会办公室递交书面申诉书。申诉书应对申诉事项、发生时间、涉及人员、申诉依据等进行充分、实事求是的叙述，并明确申诉诉求。
4.2 仲裁处理办法
4.2.1 受理申诉：由专人负责申诉书的受理事宜，对符合仲裁内容的书面申诉，按规定予以受理。对内容不清、口头申诉等不符合申诉要求的，不予受理。
4.2.2 组织调查：由2名以上工作人员，对申诉事项进行深入调查，形成调查报告报仲裁委员会。相关赛区人员负有配合调查的义务，对不配合调查造成的不利后果承担责任。
4.2.3 集体研究：对申诉事项进行充分研究，根据集体意见作出裁决。
4.2.4 结果告知：最终仲裁结果将告知申诉方及相关赛区组委会。
4.2.5 其他规定：申诉方可随时撤诉。

5.比赛成绩和名次排序办法
5.1  预赛计分方式：预赛采取理论考评的方式，取预赛成绩前50名进入决赛。
5.2  决赛计分方式：决赛选手实操成绩×70%+预赛理论成绩×30%。 
5.3  若总成绩出现相同时，实操成绩高者优先；若实操成绩也相同，则实操用时少者优先。 若上述成绩均相同者，则增加答辩或实操考核决定名次，不产生并列名次。
5.4  团体名次：取参赛团队前3名选手的决赛成绩总和，若评分相同，则按实际操作考核成绩排序。


6. 选手名单
6.1 个人赛选手名单（111人）
	序号
	姓名
	序号
	姓名
	序号
	姓名
	序号
	姓名

	1
	韩逢逢
	31
	王佃聪
	61
	栾巧慧
	91
	董春梓

	2
	张清越
	32
	魏素霞
	62
	石统友
	92
	郝贵霞

	3
	张珊珊
	33
	陈鸿斐
	63
	王荟艳
	93
	唐文香

	4
	寻之祥
	34
	张琪
	64
	矫玉芳
	94
	刘琪

	5
	徐蒙蒙
	35
	刘文君
	65
	刘青
	95
	王英鑫

	6
	于静
	36
	王肖
	66
	周巧云
	96
	程梦梦

	7
	刘美翠
	37
	刘娜娜
	67
	时广青
	97
	潘虹

	8
	张旭
	38
	冯景辉
	68
	王丹
	98
	王华

	9
	孙海涛
	39
	刘青
	69
	周永红
	99
	高红芹

	10
	赵晓丹
	40
	程正义
	70
	叶少艳
	100
	胡珍美

	11
	鲁文均
	41
	杨圣洁
	71
	吕淑芹
	101
	于秀丽

	12
	马世双
	42
	邱远琦
	72
	和继云
	102
	段松艳

	13
	张龙
	43
	郭金玲
	73
	陈同霞
	103
	王春梅

	14
	岳巍
	44
	端木丹凤
	74
	高雪梅
	104
	王慧

	15
	李小芹
	45
	杨燕娜
	75
	边晓旭
	105
	孙海英

	16
	张兴蓬
	46
	于晓敏
	76
	王彦良
	106
	杜敏

	17
	王婷婷
	47
	李艳
	77
	陈相斐
	107
	杨美娟

	18
	衣红
	48
	矫翠翠
	78
	张梦
	108
	龚慧

	19
	刘双玲
	49
	王维娟
	79
	李艳红
	109
	魏红

	20
	梁美玲
	50
	刘亚琦
	80
	张晓梅
	110
	白春枝

	21
	张康
	51
	杨宁
	81
	邱立娥
	111
	李俊荣

	22
	刘芹
	52
	阴燕
	82
	孙哲
	
	

	23
	时俊玲
	53
	李晓雪
	83
	荆文豪
	
	

	24
	吴林佳
	54
	王玲
	84
	张延荣
	
	

	25
	于沙沙
	55
	王春艳
	85
	刘美
	
	

	26
	麻玉凤
	56
	杨通
	86
	杨峰
	
	

	27
	邱佳诺
	57
	张伟
	87
	王凤
	
	

	28
	何圆圆
	58
	宋雯婧
	88
	王艳华
	
	

	29
	王小丽
	59
	郭珍莲
	89
	隋玉萍
	
	

	30
	王晓静
	60
	郑成方
	90
	周学香
	
	



6.2 团体赛机构名单
养老护理项目团体赛		参赛机构数量	8组	
	1
	城投春晖第一康复一元
	5人

	2
	青岛技术开发区中康职业培训学校
	8人

	3
	平度市言林养老院
	9人

	4
	青岛万科长者公寓
	5人

	5
	即墨天海一元福利中心
	6人

	6
	青岛圣德养老院
	28人

	7
	青岛万林到家
	6人

	8
	福彩四方老年公寓
	[bookmark: _GoBack]17人




7. 大赛违纪处理规定
7.1发现参赛选手不符合报名规定条件的、冒名顶替和弄虚作假的，报经大赛组委会核实批准后，一律取消该选手参赛资格。
7.2 参赛选手有下列情节之一的，竞赛成绩计零分:
7.2.1 比赛期间使用通讯工具与他人联系者。
7.2.2 裁判根据大赛要求宣布比赛结束后，仍强行作答或操作者。
7.2.3 不服从裁判员的裁决，扰乱竞赛秩序，影响比赛进程，情节恶劣者。
7.2.2 其他违反比赛规则不听劝告者。
7.3 参赛选手如造成设备损坏，由当事人承担赔偿责任（视情节而定）；不得触动非竞赛用设备，如造成设备损坏，由当事人承担赔偿责任并通报批评。
7.4 对违反大赛纪律各竞赛项目的裁判员、工作人员、裁判长等报经组委会核实批准后视情节轻重给予警告或取消其裁判工作人员资格。
7.5 非大赛工作人员、参赛选手一律不得进入赛场指定的安全范围内，不听劝阻造成严重后果者，按照有关规定追究责任。
 

8. 大赛疫情防控方案
8.1 赛前准备工作
8.1.1  开赛前2天进行一次风险评估，落实所有参赛人员带有最近14天途经地的健康码，如发现最近14天到过、经过风险区人员， 一经落实取消参赛资格。
8.1.2 比赛前对所有场地和设施开展一次全面的预防性消毒。
8.2 防疫物资配备
8.2.1 赛区内明显处设立防疫警示、防疫要求和防疫提示标识。
8.2.2 在公共区摆放相应的防疫用品：口罩、手套、免洗消毒洗手液，供参赛人员随时使用。
8.3 赛事开展的防疫
8.3.1  在进入赛区时工作人员需做好人员的疏导和间隔，进入赛区时需出示：显示最近14天途经地的健康码，提供：近14天的体温记录，现场测量体温并做登记后方可进入区。
8.3.2 进入赛区，参赛人员必须佩戴口罩，在指定的候考区等候。
8.3.4 进入赛场时由防疫工作人员再次测量体温后方可进入，比赛全程需佩戴口罩。
8.4 防疫应急预案
设立临时观察室，并相应独立，室外标识明显。当赛区内出现可疑症状时，及时到该区域进行暂时隔离，并报告属地防疫部门，同时对其活动场所及使用物品就行消毒，配合有关方面做好密切接触者防控措施。


9.  赛场示意图
[image: 99fbd3a661bea67fbd4a58f60717184]
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